
 Saarländischer Radfahrer-Bund e.V. 
                         im Bund Deutscher Radfahrer und Landessportverband für das Saarland 
 

                             

LN: L.23.02  SRB Info: 30.10.2023 

SRB Trainer Fort- und Weiterbildung (C/B) Radsport/MTB/Breitensport 2023 [L.23.02] 

Samstag, 18.11.2023 und 19.11.2023 [L.23.02]  

 

Der Saarländische Radfahrer-Bund e.V. veranstaltet einen Aus- und Weiterbildungslehrgang, der zum Erhalt  

der C-Trainer Lizenz dient (15UE). 

• Ergänzen und vertiefen der bisher vermittelten Kenntnisse, Fertigkeiten und Fähigkeiten, 

• Erweitern der Qualifikation und ermöglichen von Spezialisierungen, 

• schaffen von Kommunikation zwischen Trainern als Multiplikatoren zur Förderung des Radsports. 

 

Themen: 

-  Kindeswohl - Sexualisierte Gewalt im Sport 

-  Sensomotorik oder von der Steuerung und Kontrolle der Bewegung! 

-  Angst im Sport meistern 

-  Motivation, von der Kunst zu begeistern 

 

Nutzen: 

Mit dieser Fortbildung verlängert sich die Lizenz, um die in den Lizenzrichtlinien für diese Lizenz angegebenen 

Jahre, gerechnet von dem Jahr, in dem die Fortbildung stattgefunden hat.  

Zielgruppe: 

Vereinstrainer, Verbandstrainer und Interessierte aus allen Radsportverbänden,  

des Bundes Deutscher Radfahrer 

 

Dozenten: 

Stefanie Schmidt, Johanna Schwöbel, Galina Ellert 

 

Ort: 

Saarbrücken – LSVS Landessportschule 

 

Datum: 

Samstag 18.11.2023 –9h00 – 16h00 

Sonntag 19.11.2023 – 9h00 – 16h00 

 
Kosten:  

LV Saar:   150,- EURO 

Andere Landesverbände:  150,- EURO 
 

Voraussetzung: 

•  gültige Trainer-Lizenz der Lizenzstufe C oder B 

•  abgelaufene Trainer-Lizenz der Lizenzstufe C oder B nicht länger als drei Jahre 

• Anmeldung über das Anmeldeformular  

Anmeldung: 

ab sofort möglich, Lehrgangsnummer: L.23.02 

 

Anzahl der Teilnehmer: 

mindestens 9 maximal begrenzt auf 15 Teilnehmer. Es zählt der Eingang der online Meldungen. 

 

Fragen und Link zur Anmeldung:  https://bit.ly/L2302 Fragen richten Sie bitte an die Mailadresse, c.klein@srb-

saar.de 


