
C-Trainer (Radsport) - Neuausbildung
23.-25.10.2026 und 20.-22.11.2026

Der Saarlandische Radfahrer-Bund e.V. führt im Herbst 2026 eine Neuausbildung zum C-Trainer 
(Radsport) am Sportcampus Saar durch. Dieser wird aus zwei Präsenzwochenenden und einem 
Online-Kurs (Basis Coach) bestehen. 

Die Ausbildungsinhalte und -umfange orientieren sich nach der Ausbildungsordnung von German 
Cycling.

Datum: 
23.10. - 25.10.2026
20.11. - 22.11.2026

Ort: 
Sportcampus Saar, Hermann-Neuberger-Straße 4, 66123 Saarbrücken

Voraussetzung:

• Nachweis der Mitgliedschaft in einem Radsportverein (German Cycling)
• Nachweis einer 9-stündigen abgeschlossenen Erste-Hilfe-Ausbildung ( 2 Jahre)
• Vorlage eines unterzeichneten Ehrenkodex
• Vollendung des 16. Lebensjahres
• Erfahrung in der sportlichen Arbeit /durchschnittliches Können mit dem Rad (> 4 Jahre)
• Aktuelle sportartübergreifende Grundlagenausbildung als Basisqualifizierung des LSVS* 

bzw.eines anderen Landesverbandes mit mind. 30 LE (z. B. Trainer D) oder eine 
vergleichbare Qualifikation

• abgeschlossener Onlinekurs (Basis Coach)**

Nutzen:
• Qualifikation zur Leitung von Sportgruppen und einzelnen Sportlern im Wettkampf- und 

Leistungssport auf Vereinsebene und darüber hinaus.
• Mitgliedergewinnung, -förderung und -bindung auf der Grundlage am Trainingsziel 

orientierter Ubungs- und Trainingsangebote.
• Planung, Organisation, Durchführung und Steuerung des Trainings für Anfanger und 

Fortgeschrittene. 

Zielgruppe: 
Sportler, Eltern, Betreuer, Jugendleiter, Traineraspiranten, Trainerassistenten ohne Lizenz oder 
Interessierte, mit einer anderen Qualifikation im Radsport z.B. „Trainer-D“. 

04.05.2026



Inhalte:
Praktische und theoretische Module unter Anleitung von Dozenten. Die genauen Inhalte werden 
noch bekannt geben.

Dozenten:
Trainer und Sportwissenschaftler aus dem Radsport und anderen Sportverbanden 

Kosten: 
Mitglieder Saarlandischer Radfahrerbund: ca. 350-400 €
Mitglieder anderer Landesfachverbande: ca. 450-500 €
Beachte: Der Onlinekurs ist nicht in den Kosten enthalten. Er ist separat zu buchen und zu bezahlen. 

Anmeldung:
Sie können ihr Interesse zur Teilnahme bereits jetzt an trainerausbildung@srb-saar.de mitteilen. 
Die offizielle Anmeldung erfolgt spater.

Weitere Infos:
*Grundlagenausbildung beim LSVS:  75€ 
(https://www.lsvs.de/bildungsportal/fortbildung/seminarliste/grundlagenausbildung-modul-fuer-die-uel-trainer-
c-ausbildung)

** Basis-Coach: 95€ (mit Rabattcode: C-Trainer26)
Der Online Kurs ist auf eigene Kosten auf der Lernplatform von German Cycling bei individueller 
Zeiteinteilung bis zum Prasenzwochenende zu absolvieren.
(https://germancycling-trainer.club/shop/zertifikatslehrgaenge/bdr-basiscoach/) 
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